SVENSKA RADET FOR HJART- LUNGRADDNING

Start » Sveriges hjartstartarregister
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[ Sveriges Hjartstartarregister (SHR) kan alla dgare av en publik hjartstartare gratis
registrera sin hjartstartare sa att den blir synlig for allmdnheten och larmcentralen.
Detta for att den ska kunna anvandas i hdandelse av ett plotsligt, ovantat hjartstopp.

Syftet med registret ar framst att 6ka 6verlevnaden vid hjartstopp i samhallet, men dven
att anvandas vid forskning for att t ex 6ka var kunskap om var hjartstartarna bast ska
placeras. Registret ar nationellt och dgs av Svenska HLR-radet och liknande register
finns i t ex Danmark och Norge. En vidareutvecklad responsiv hemsida liksom
anpassning till mobiltelefon ar lanserad i februari 2018. Positionering av egen
mobiltelefon i forhallande till ndrmaste hjartstartare visas nu ocksa pa kartan.
Sammanstallning av antalet hjartstartare, placering mm. publiceras i arsrapporten fran
det Svenska Hjart-Lungraddningsregistret som utkommer varje host.



https://www.hlr.nu/
https://www.hlr.nu/

SVERIGES
HJARTSTARTARREGISTER

Den 17 december 2009 6ppnade Civilférsvarsforbundet
och Svenska HLR-rddet dorrarna till Sveriges hjartstartarregister. Ett register 6ver de hjartstartare som finns
placerade i Sverige. Detta ar det forsta och hittills enda i sitt slag i Sverige.

Genom Sveriges hjartstartarregister samlas nu information om hjartstartarnas tillgdnglighet runt om i landet och gors
geografiskt tillgangliga via hemsidan www.hjartstartarregistret.se. Registret drivs av Civilférsvarsforbundet och
Svenska HLR-radet, Hjart-Lungfonden ar en samarbetspartner.

Tanken med registret ar att man i forebyggande syfte ska kunna kolla hur ens ndromrade ser ut, vart ska du vianda dig
om nagon drabbas av ett plotsligt hjartstopp? Tanken ar dven att du ska kunna visa fér din kommun eller lokala
foretag att har finns ingen hjartstartare!

Registret har dven kopplats samman med SOS-Alarm sa att det vid ett misstankt hjartstopp snabbt kan se till att en
hjartstartare kommer pa plats. (OBS! Géller endast vissa lan).

Registreringen i Sveriges hjartstartarregister ar frivilligt och helt kostnadsfritt. Vi forsoker att fa med sd manga

hjartstartare vi kan och det dr dar du kan gora skillnad. Vet du att ndgon dger en hjartstartare? Be dem registrera den

+

pa www.hjartstartarregistret/registrera.

Hisrtst
Det finns en europeisk standard pa hur hjartstartare skall Iartstaciare vara uppmarkta. Pa

www.hjartstartarregistret.se finns det information om hur du mirker upp din hjirtstartare. Aven material du kan

skicka till din lokala skylttillverkare for att fa fram en skylt som passar just dina behov.
Fran 1 mars 2016 har HLR-radet tagit 6ver Civilforsvarsféorbundets andel i registret.

) hearty

Genom det svenska hjartstartarregistret (www.hjartstartarregistret.se) gar det med hjalp av
en enkel karta att hitta narmaste hjartstartare i Sverige. Har du kopt en hjartstartare som ar
tillganglig for allmanheten bor du registrera placeringen av din hjartstartare har, sa att fler

kan raddas vid plotsligt hjartstopp.

Hela landet i ett enda register

Liknande register dver hjartstartare finns i andra lander, men en ovanligt bra sak med Sveriges
hjartstartarregister ar att det tacker hela Sverige. | madnga andra lander finns det olika register per
region i landet.


http://www.hjartstartarregistret.se/registrera
http://www.hjartstartarregistret.se/
http://www.hjartstartarregistret.se/
https://www.hearty.se/

Halls aktuellt med I6pande uppdateringar

Den som registrerat en hjartstartare far minst arligen en paminnelse om att sakerstalla att
informationen om hjartstartaren stammer i registret. Pa sa vis kan vi vara trygga i att de
hjartstartare som visas pa kartan aven finns i verkligheten.

SOS-alarm kan guida dig

D4 hjartstartarregistret samarbetar med Sveriges larmcentraler sa ar det majligt att fa hjalp fran
SOS-alarm att hitta nArmaste hjartstartare. Larmoperatéren kan genom att se narmaste
hjartstartare pa kartan guida den som ringer in sa att en insats kan startas innan ambulans ar pa
plats.

Registret vilar pa ideell grund

Bakom Sveriges Hjartstartarregister star Svenska HLR-radet och Civilférsvarsférbundet i
samarbete med Hjart- Lungfonden. Genom att forbattra mojligheten att hitta hjartstartare ar malet
med projektet att fler kommer att dverleva plotsligt hjartstopp.

Hitta en hjartstartare snabbt ar avgorande

Bara i Sverige drabbas omkring 10 000 personer av plétsligt hjartstopp utanfor sjukhus. Omkring
500 personer Gverlever idag. For varje minut som gar utan att en raddningsinsats paborjas
minskar chansen att 6verleva med tio procent. Nar en ambulans anlander kan det vara for sent.
Hjartstartarregistret gor det mojligt att hitta en hjartstartare nara dig och spara vardefulla minutrar
som kravs for att radda liv vid plotsligt hjartstopp.

Livsviktig app

Hjart-lungfonden har tagit fram en app dar du dels kan lara dig hjart-lungraddning men framfor allt
kan du hitta ndrmaste hjartstartare. Ladda garna ner den och anvand den i en nddsituation. Du
kan med fordel soka upp hjartstartarna i ditt omrade sa att du kan hitta dem snabbt och enkelt om
det val behovs.

e iPhone appen
e Android appen
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HJARTSTARTARREGISTRET

Civilforsvarsforbundet och Svenska HLR-radet har tagit initiativet till Sveriges Hjartstartarregister och
Hjart-Lungfonden dr en samarbetspartner. Hjartstartregistret ar ett nationellt register for de hjartstartare
som finns tillgdngliga utanfor sjukhus i Sverige. Ju snabbare en hjartstartare ar pa plats och anvands vid
misstankt hjartstopp 6kar chansen att dverleva markant. Syftet med registret ar att allménhet ska kunna
se var en hjartstartare finns placerad. Med hjélp av bland annat en applikation till telefonerna kan man
alltsd hitta narmsta hjartstartare.


http://www.hlr.nu/
http://www.civil.se/
http://www.hjart-lungfonden.se/
https://itunes.apple.com/se/app/radda-hjartat/id645476272?mt=8
https://play.google.com/store/apps/details?id=pl.mindpower.raddahjartat&feature=search_result#?t=W251bGwsMSwyLDEsInBsLm1pbmRwb3dlci5yYWRkYWhqYXJ0YXQiXQ
https://www.firstaid.se/

Registreringen ar kostnadsfri och frivillig och gors sjilv via www.hjartstartarregistret.se
Appar

Via www.hjartstartarregistret.se och appen "Radda Hjartat" kan man fa snabb information om var
hjartstartare finns placerade.

Registret har ett samarbete med SOS Alarm. Detta gor att larmoperatoren kan se de registrerade
hjartstartarnas placeringar pa kartan och upplysa inringaren om var ndrmaste hjartstartare finns for
snabb livraddande insats i vantan pa ambulans.

En registrering ar gratis, helt frivillig och innebar inga krav. Ddremot kan registreringen bidra till
att radda liv!


http://www.hjartstartarregistret.se/
http://www.hjartstartarregistret.se/

